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Pondělí 12.1.2026
chléb, tvarohová pomazánka s vejcem, rajče/ovoce, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

cibulová s bramboryPolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

tarhoňa s kuřecím masem a zeleninou, čaj/citronová vodaoběd
chléb, pomazánka z hermelínu, paprika/ovoce, kakaosvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07

Úterý 13.1.2026
chléb, pomazánka z pečené mrkve, okurek/ovoce, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

zeleninová s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

rýžový nákyp s ovocem a zakysanou smetanou, jablko, mléko/citronová vodaoběd
obsahuje alergeny: 03,07

chléb, pomazánka z makrely, rajče/ovoce, carosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 14.1.2026
krupicová kaše, borůvkypřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

mrkvová - krémováPolévka
obsahuje alergeny: 07

smažený vepřový řízek, bramborový salát, pomerančová vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10

chléb, cuketová pomazánka, mrkev/ovoce, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 15.1.2026
chléb, vitamínová pomazánka, paprika/ovoce, bílá kávapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

vývar s písmenkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

čočka na kyselo, vejce, vdolky, čaj/citronová vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

dalamánek, cizrnová pomazánka se šunkou, okurek/ovoce, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 16.1.2026
chléb, pomazánka z červené řepy, paprika/ovoce, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,09

kmínová se zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

hovězí znojemská pečeně, brambory, salát z čínského zelí s ovocem, pomerančová vodaoběd
obsahuje alergeny: 01a,07,10

rohlík, jogurtsvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Vedoucí ŠJ: Andrea Drápalová      

Vedoucí kuchařka: Renata Nováková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice


